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Selbsthilfeberatung in
Essen
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12. Marz 2010

Sehr geehrte Damen und Herren,

zum vierten Mal schreibt die Stadt Essen einen Preis zur Wiirdigung der Arbeit der
Selbsthilfegruppen aus.

Damit soll das biirgerliche Engagement der Selbsthilfegruppen, insbesondere ihre
Verdienste um die Verbreitung des Selbsthilfegedankens in unserer Stadft,
ausgezeichnet werden.

Bewerben kénnen sich jene Selbsthilfegruppen, die sich der Stérkung der
kérperlichen und seelischen Gesundheit und der gesundheitlichen Aufkldrung
widmen, die groBen Selbsthilfeverbdinde ebenso wie die kleinen Selbsthilfegruppen.
Alle sind uns wichtig.

Patinnen und Paten aus der Mitte der Gesellschaft unterstiitzen lhre Bewerbung.
Eine Jury anerkannter Persénlichkeiten aus der Essener Gesellschaft wird dann die
besten, die liberzeugendsten Einsendungen auswdhlen.

Beim Fest der Selbsthilfe am 18. November werden die Preise an die ausgewdhlten
Selbsthilfegruppen verliehen.

Wir laden Sie herzlich ein, sich um den Vierten Essener Selbsthilfepreis zu
bewerben.

Einsendeschluss ist der 30. Juli 2010.

Viel Erfolg fiir Ihre Arbeit!
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